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Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) 

27 de abril del 2017 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 

 
Participantes: 
  

Alexandria  FSTRF 
Amy   University of California, San Diego 
Andrea  Jacobi Medical Center 
Brandon  University of Florida, Jacksonville 

Claire   Harvard University 
Delia   University of Miami 
Exzavia  Children’s Diagnostic and Treatment Center 
Gena   University of Miami 
Jeanie   University of Southern California 

Jennifer  San Juan Hospital 

Joel    University of Puerto Rico 
Juanita  Tulane University 
Julie   University of Alabama, Birmingham 
Julie   Westat 
Kimberly  Rutgers New Jersey Medical School 
Kimbrae  Texas Children’s Hospital 
Kylie   Texas Children’s Hospital 

Lesley   Texas Children’s Hospital 
Lourdes  San Juan Hospital 
Marilyn  Bronx-Lebanon Hospital Center 
Megan   Westat 
Raiko   University of Colorado, Denver 
Rosetta  Bronx-Lebanon Hospital Center 
Stephanie  University of California, San Diego 

Susie   University of Alabama, 
Theresa  Texas Children’s Hospital 
Trinise   Tulane University  
Veronica  University of California, San Diego 

 
 

 APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
 
Se aceptó el acta de la reunión del 23 de marzo de 2017 sin ningún cambio. 

 
 

 RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE EVALUACIÓN DEL CAB DE PHACS 
 
Megan habló acerca de la encuesta. Hubo 12 respuestas. Los temas sugeridos en la encuesta incluyen: 
 

 ansiedad; 

 efectos secundarios de los medicamentos; 

 salud mental y depresión en las mujeres y adultos jóvenes que tienen VIH; 

 defensoría y legislación; 

 peso y metabolismo de las mujeres que tienen VIH y sus hijos; 

 control del peso; 

 cohorte de mujeres; y 
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 miembros del CAB en la reunión de otoño del PHACS. 

 
Megan habló acerca de la cohorte de mujeres. El cohorte de mujeres estudiará la salud de los huesos 
a largo plazo. La frase “a largo plazo” se puede referir a distintos periodos de tiempo. Depende de la 
pregunta de investigación y de los datos que estén disponibles. Jeanie preguntó acerca de los planes 
que tiene el equipo del estudio con los datos. Para responder sus principales preguntas de investigación, 
el equipo del estudio de la cohorte de mujeres piensa analizar algunos datos que ya se han recolectado 

para PHACS. Es posible que algunas preguntas requieran recolección adicional de datos de la mujeres 
en PHACS. Lesley preguntó si la cohorte de mujeres ha recolectado datos acerca del crecimiento, 
nutrición y metabolismo. Ya que la cohorte de mujeres está todavía en proceso de formación todavía no 
se han hecho estudios.  
 
 

 NOMINACIONES A PRESIDENTE Y VICEPRESIDENTE DEL CAB DE 2017 
 
Megan habló acerca de las elecciones para la presidencia y vicepresidencia del CAB. Varios miembros 

del CAB se nominaron a sí mismos o a otros para la presidencia o la vicepresidencia del CAB. Los nuevos 
presidentes del CAB se anunciarán durante la reunión telefónica de mayo. 
 
Megan habló acerca del proceso de votación. Megan enviará un enlace para la votación anónima por 
Internet. Los miembros del CAB pueden votar por Internet o por correo electrónico. Únicamente los 
miembros activos del CAB de PHACS deben votar por el nuevo presidente y vicepresidente. Los 

miembros del CAB deben votar únicamente una vez.  
 
Megan habló acerca del nominado para el cargo de presidente del CAB. Stephanie de San Diego fue 
el único miembro del CAB nominada para ese cargo. Ya que hubo únicamente un nominado, se les pide 
a los miembros del CAB que voten si apoyan a Stephanie como presidenta del CAB.  
 
Megan habló acerca de los nominados para vicepresidencia del CAB. Brandon, Delia, Kimbrae, Lesley 

y Stephanie de Miami fueron nominados para ese cargo. Los miembros del CAB pueden votar para el 
cargo de vicepresidente por Internet o por correo electrónico. 
 

 

 RESUMEN DE LA MINICONFERENCIA DE PRIMAVERA DEL 2017 DE LOS 
DIRECTIVOS 

 
Lesley habló acerca de la conferencia de primavera del 2017 de los directivos. El CAB había identificado 

anteriormente la densidad ósea como una prioridad de investigación. Durante la conferencia, el equipo 
de estudio de la cohorte de mujeres habló acerca de estudiar la densidad ósea de las mujeres en PHACS. 
El equipo del estudio también habló acerca de la densidad ósea en los adultos jóvenes que tienen VIH 
o que están expuestos al VIH. Lesley habló acerca de los estudios de mitocondrias. Las mitocondrias 
forman parte de las células. Las mitocondrias les dan energía a las células. Los investigadores de PHACS 
intentan aprender si los medicamentos antirretrovirales tienen efecto en el funcionamiento de las 

mitocondrias. Lesley invitó al CAB a leer las presentaciones relacionadas con estos temas. Las 
presentaciones se pueden encontrar en la página Web de PHACS después de iniciar sesión: 
https://my.phacsstudy.org/document/228/2017. 
 

Kim habló acerca de la Conferencia de primavera del 2017 de los directivos. La doctora Ruth 
Greenblatt habló acerca de la cohorte del estudio interdepartamental de mujeres (WIHS, por sus siglas 
en inglés). Ella explicó los beneficios de comparar datos con PHACS. Los asistentes se dividieron en tres 

grupos de discusión para hacer una "lluvia de ideas" para la cohorte de mujeres. Los grupos de discusión 
hablaron acerca de estudios que utilizan datos que ya se han recolectado y de estudios que exigirían la 
recolección de nuevos datos. Los grupos también hablaron acerca ce combinar o compartir datos entre 
PHACS y WIHS. Muchos de los estudios propuestos fueron propuestos directamente por el CAB. Kim 
habló con el equipo del estudio acerca de la salud de los ojos. Kim le recordó al equipo del estudio que 
muchos padres llevan a sus hijos a oftalmólogos que están fuera de sus clínicas. Es importante analizar 

https://my.phacsstudy.org/document/228/2017
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los datos de los oftalmólogos, no solo de las visitas a la clínica. La cohorte de mujeres también habla 

acerca de la depresión y la salud mental de las mujeres que tienen VIH. 
 
 

 RECORDATORIO DE LA PÁGINA WEB DE PHACS 
 

Megan le recordó al CAB que se registren como miembros del CAB en la página web de PHACS. Hay 
mucha información disponible en la página web después de iniciar sesión, incluyendo presentaciones de 
todas las conferencias y reuniones de PHACS, recursos de PHACS, actas de las reuniones del CAB, todos 
los boletines del CAB, el protocolo PHACS y otros documentos de PHACS.  
 
 

 Comité de comunicación y educación sanitaria 
 
Claire habló acerca del comité de comunicación y educación sanitaria (HECC). El HECC ha completado 

la serie de cortometrajes de PHACS con Staffan. Se crearon tres cortometrajes usando las filmaciones 

de la conferencia de PHACS del otoño del 2016. El cortometraje más largo tipo documental y el 
cortometraje del CAB se presentaron en la conferencia de primavera de los directivos de PHACS. Los 
cortometrajes recibieron aplauso cerrado de los asistentes a la reunión. Actualmente el HECC trabaja 
para determinar cómo diseminar los tres cortometrajes. Claire le recordó al CAB que los cortometrajes 
continuarán con otro equipo de edición.  
 

Claire habló acerca del proyecto del video en pizarra blanca sobre el consentimiento informado. El HECC 
planea crear una serie de videos cortos que ayudarán a describir parte del contenido en los 
consentimientos informados. Los video se usarán en AMP Up y en la cohorte de adultos jóvenes de 
SMARTT. Actualmente, el HECC está decidiendo con qué compañía trabajará para la creación de los 
videos. Veronica sugirió que los videos se puedan traducir al español o que tengan subtítulos en 
español. 
 

Megan habló acerca del proyecto de capacitación anual del centro de estudio del CAB. El subcomité 
HECC del CAB ha comenzado a redactar un borrador del contenido para la capacitación. Megan anticipa 
que el subcomité HECC del CAB se reunirá en junio para revisar el primer borrador.  

 
 
 

NOTA: La próxima llamada del CAB será el jueves, 25 de mayo de 2017, a las 12:00 del día, 
hora del Este. 


